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I. Общие положения 

Коррекционная помощь детям с отклонениями в развитии является одним из 
приоритетных направлений в области образования. В логопедии актуальность проблемы 
раннего выявления, диагностики и коррекции нарушений речевого развития детей 
обусловлена ростом числа детей раннего и дошкольного возраста с нарушениями 
речевого развития разной степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые 
часто приводят к тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном 
возрасте. Это обусловливает актуальность адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (далее - Программа) 
и необходимость ее внедрения в практику образования. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР разрабатывалась с учетом концептуальных 
положений общей и коррекционной педагогики, педагогической и специальной 
психологии и  разработана с учетом  Образовательной программы МАДОУ «Детский 
сад №6 г. Окуловка», в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), Федеральной адаптированной 
образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ТНР и 
«Комплексной образовательной программой дошкольного образования для детей с 
тяжелыми нарушениями речи»  (Нищева Н.В. Издательство «Детство-Пресс, 2021 год). 

 Она базируется: 
1. На современных представлениях лингвистики о языке как важнейшем 

средстве общения людей, освоения окружающей действительности и познания мира; 
2. На философской теории познания, теории речевой деятельности: о 

взаимосвязях языка и мышления, речевой и познавательной деятельности. 
В основе  Программы лежит психолингвистический подход к речевой 

деятельности как к многокомпонентной структуре, включающей семантический, 
синтаксический, лексический, морфологический и фонетический компоненты, 
предполагающей интенсивный и экстенсивный пути развития и формирование «чувства 
языка». 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция 
недостатков в их речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, 
развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР включает следующие образовательные области: 
- Социально-коммуникативное развитие; 
- Познавательное развитие; 
- Речевое развитие; 
-Художественно-эстетическое развитие; 
- Физическое развитие. 
 Воспитанники с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют собой 

сложную разнородную  группу,  характеризующуюся  разной  степенью  и  механизмом  
нарушения  речи, временем его возникновения, разнородным уровнем психофизического 
развития. Это определяет различные возможности детей в овладении навыками речевого 
общения. 
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Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоизменения, 
словообразования, типами предложений, как правило, в той же последовательности, что 
и при нормальном речевом развитии. Своеобразие овладения грамматическим строем 
речи детьми с ТНР проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии 
развитии морфологической и синтаксической системы языка, семантических формально-
языковых компонентов, в искажении общей картины речевого развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс 
дошкольной образовательной организации обязательным условием является организация 
его систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогического 
сопровождения. Реализация данного условия возможна благодаря имеющейся в 
Российской Федерации системы психолого-медико -педагогической помощи 
дошкольникам с ТНР. 

По своему организационно-управленческому статусу Программа обладает 
модульной структурой. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 
основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 
результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 
ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 
деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, 
которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 
развивающая образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим 
работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к 
миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по 
профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу 
коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 
деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 
2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 
3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми). 
4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 
видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 
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- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 
Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с тяжелыми нарушениями речи 
в общество. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 
1. Является неотъемлемой частью федеральной адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с ТНР в условиях 
дошкольных образовательных групп комбинированной и компенсирующей 
направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 
потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и 
дошкольного возраста с ТНР, удовлетворение которых открывает возможность общего 
образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 
обучающихся раннего и дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольных 
образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 
обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации развивающей 
предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 
работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы Организации. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
1. Пояснительная записка. Цели, задачи и принципы Программы 

АОП ДО для обучающихся с ТНР (далее – Программа) предназначена для 
специалистов и педагогов Муниципального автономного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад № 6 г. Окуловка», в котором воспитываются дети с тяжелыми 
нарушениями речи (далее - дети с ТНР). 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 
образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 
дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 
семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 
человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 
-реализация содержания АОП ДО; 
-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 
-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 
-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса; 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 
детьми; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 
реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 
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-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 
1. Поддержка разнообразия детства. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 
3. Позитивная социализация ребенка. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 
иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

2.  Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 
обучающихся с ТНР: 

Федеральная адаптированная образовательная программа с. 8 пункт 13.3.3. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=9 

3. Планируемые результаты освоения Программы 
В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 
освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 
характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения 
возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного 
детства. 

4. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 
В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 
ориентиров. 

4.1.   Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного 
возраста с ТНР. 

Федеральная адаптированная образовательная программа с. 40 пункт 10.4.3.1. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=41 
4.2.  Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с. 42 пункт 10.4.3.2. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=43 
4.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.44 пункт 10.4.3.3. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=41
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=43
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=45 

 
5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе. 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 
деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации", а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии 
качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 
деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и 
Программы в дошкольном образовании обучающихся с ТНР, направлено в первую 
очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной 
деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых 
результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
 не подлежат непосредственной оценке; 
 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 
 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТНР; 
 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 
 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 
Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 
существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 
индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 
обучающихся дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. 
Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 
могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, 
познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры 
Программы Организации должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень 
развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 
индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 
динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=45
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 
деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 
4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по ФАОП: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТНР; 
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 

современного общества; 
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 
соответствии: 

– разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном 
детстве; 

– разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-
реабилитационной среды; 
5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, учредителя, 
региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 
дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 
обучающихся с ТНР на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 
участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную 
задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 
принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью 
получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 
дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка Организации; 
- внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 
- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 
оценки качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с 
ТНР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 
деятельности и перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 
Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 
адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-
педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 
оценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему 
оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 
соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив 
Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 
- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, 
определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 
оценки работы Организации; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 
дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 
педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной 
работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 
образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 
Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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IΙΙ. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
В содержательном разделе Программы представлены: 
а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных 
областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-
эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 
дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 
данного содержания.  

При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 
использоваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям 
развития обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи 
содержания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 
деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе развивающей 
предметно пространственной, представленные в комплексных и парциальных 
программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 
с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 
обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и 
интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 
образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 
социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом 
расположения Организации, педагогическим коллективом Организации. При 
организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 
образовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим 
принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки 
разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР 
и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 
принципами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического 
развития, особенности речевого развития обучающихся с ТНР, значительные 
индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, 
в которой проживают семьи обучающихся. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 
образовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим 
принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки 
разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ОВЗ 
и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 
принципами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического 
развития, особенности речевого развития обучающихся с ОВЗ, значительные 
индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, 
в которой проживают семьи обучающихся. 
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В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО 
для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 
адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей. 

1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в 
соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с. 239 пункт 32. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240 
2.1.В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 
Федеральная адаптированная образовательная программа с. 239 пункт 32.1. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240 
2.1.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с. 239 пункт 32.1.1. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240 
1.1.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.241 пункт 32.1.2. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=242 
1.1.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.242 пункт 32.1.3. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=243 
2.2. В образовательной области «Познавательное развитие». 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.244 пункт 32.2.  
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=245 
2.2.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.245 пункт 32.2.1. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=246 
2.2.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.245 пункт 32.2.2. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=246 

2.2.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
 старшего дошкольного возраста 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.246 пункт 32.2.3. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=247 
2.3. В образовательной области «Речевое развитие» 
В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 
овладения речью как средством общения и культуры; 
обогащения активного словаря; 
развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 
развития речевого творчества; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=242
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=243
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=245
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=246
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=246
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=247
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развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте; 
профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

2.3.1. Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с 
детьми младшего дошкольного возраста 

Федеральная адаптированная образовательная программа с.248 пункт 32.2.3. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=249 
2.3.2. Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с 

детьми среднего дошкольного возраста 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.249 пункт 32.3.3. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=250 
2.3.3. Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с 

детьми старшего дошкольного возраста 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.250 пункт 32.3.4.  
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=251 
2.4. В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 
 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 
 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 
 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 
самостоятельности в воплощении художественного замысла. 
В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 
народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-
эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 
переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 
деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 
литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

2.4.1. Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-
эстетическое развитие» с детьми младшего дошкольного возраста. 

Федеральная адаптированная образовательная программа с.252пункт 32.4.1. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=253 
2.4.2. Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-

эстетическое развитие» с детьми среднего дошкольного возраста. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.252 пункт 32.4.4. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=253 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=249
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=250
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=251
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=253
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=253


15 
 

2.4.3. Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-
эстетическое развитие» с детьми старшего дошкольного возраста. 

Федеральная адаптированная образовательная программа с.254 пункт 32.4.5. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=255 
2.5. В образовательной области «Физическое развитие» 
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 
 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 
 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек); 
 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 
 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 
 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 
В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 
отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно 
и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 
соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 
закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных 
навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 
формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 
обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 
представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 
начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное 
внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и 
движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 
педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 
оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 
другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 
способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 
развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 
опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 
играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 
метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 
развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 
спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 
обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=255
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кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 
двигательной активности. 

 
2.3.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. 
Федеральная адаптированная образовательная программа с.256 пункт 32.5.4. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=257 

2.3.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
среднего дошкольного возраста. 

Федеральная адаптированная образовательная программа с.257 пункт 32.5.5. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=258 

2.3.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшего дошкольного возраста. 

Федеральная адаптированная образовательная программа с.257 пункт 32.5.6. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=258 

3. Взаимодействие педагогических работников с детьми 
 Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 
 характер взаимодействия с педагогическим работником; 
 характер взаимодействия с другими детьми; 
 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 
фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 
деятельности. 

 С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 
учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 
Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 
жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных 
умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 
деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 
практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 
только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 
партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 
отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 
разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 
обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 
функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 
Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 
как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 
таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 
ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией 
на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=257
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=258
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=258
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интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 
поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический 
работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 
используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 
стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 
способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 
педагогическим работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 
различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 
отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 
окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 
педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 
поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 
пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 
работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 
есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 
собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником 
и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 
педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 
того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 
по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, 
как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 
не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 
собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 
формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 
(законными представителями) обучающихся 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 
обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 
родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в 
развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно восстановительного 
процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 
умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 
изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, 
предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 
выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 
эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 
функций у обучающихся. 
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5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
дошкольников с ТНР: 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 
развития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 
находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 
открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 
отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 
возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 
различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно 
родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся 
комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и 
привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным 
представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 
(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 
родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 
единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 
благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ 
полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры 
является ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная защита и 
поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 
обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 
представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной 
педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 
 выработка у педагогических работников уважительного отношения к 

традициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 
родительского права в вопросах воспитания ребенка; 
 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 
 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям 

(законным представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 
 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 

обучения обучающихся. 
Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 
- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 
воспитательных воздействий на ребенка; 
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- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 
культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 
представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 
развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 
детском коллективе. 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 
создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы 
в социальных сетях). 

5.1. Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям 
Целостность адаптированной  образовательной программы обеспечивается 

установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий 
специалистов и родителей дошкольников. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Безопасность 
Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия 

всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 
Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять 
внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 
опасности. 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 
условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 
развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 
велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 
безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 
лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 
электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 
балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 
непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; 
при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при 
необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы 
жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время 
отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая 
проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения 
в разных жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 
родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного 
поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей 
на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению 
здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 
фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 
безопасности детей дошкольного возраста. 

Социализация 
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Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 
детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 
воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 
взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 
Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его 
индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 
семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 
родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 
взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-
развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе 
в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе 
проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и 
плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 
поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Труд 
Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 
Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском 

саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, 
наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного 
трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм 
взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 
трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к 
труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 
трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 
трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 
взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, 
гордости за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 
озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности 
детей и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. 
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Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению 
со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 
Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 
экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 
просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 
впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, 
тактильные и др.).  

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 
выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 
продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 
познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-
викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Развитие речи 
Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 
детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 
ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 
эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия 
с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 
открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и 
эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 
коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 
доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать 
ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 
родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 
младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 
(участию в совместной со специалистами деятельности, подготовке концертных 
номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), 
способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с 
познавательными потребностями дошкольников. 

Восприятие художественной литературы и фольклора 
Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом 

развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 
Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать 
методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 
ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 
вовлечения его в игровую деятельность, рисование.  
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Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных 
фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 
альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 
поддерживать детское сочинительство. 

Образовательная область «Художественное–эстетическое развитие» 
Изобразительная деятельность 
На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с 
возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного 
образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность 
детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного 
творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 
способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в 
художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), 
творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на 
совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, 
привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность 
общения по поводу увиденного и др. 

Музыка 
Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании 
детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 
психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 
показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 
музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-
художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 
возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные 
праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 
коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Здоровье 
Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 
Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения).  
Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 
родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 
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Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 
саду.    Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 
оздоровление дошкольников.  

Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского 
сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью 
в их реализации. 

Физическая культура 
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 
соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 
полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 
физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это 
лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 
стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными 
занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными 
прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку 
спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); 
совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 
разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в 
решении данных задач. 

Планируемые результаты: 
Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, улучшению 

детско-родительских отношений. 
Повышение компетентности родителей в психолого-педагогических вопросах. 

Сохранение семейных ценностей и традиций. 
Увеличение количества обращений с вопросами к педагогам и специалистам ДОУ. 
Рост удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 

5.2.  Взаимодействие участников образовательного процесса.  
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других 
специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это 
совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во 
всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 
коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного 
пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной 
образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной 
деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда 
воспитателя. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед 
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указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 
основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции 
развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое 
внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 
логопедические пятиминутки; подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 
индивидуальная работа; рекомендации по подбору художественной литературы и 
иллюстративного материала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 
воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, 
фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации 
поставленных звуков, по развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, 
развитию фонематических представлений и неречевых психических функций, связной 
речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления материала, 
отработанного с детьми логопедом. Логопед не только дает рекомендации по 
проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия 
для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей 
и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 
подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы 
воспитателями в качестве физкультминуток в организованной образовательной 
деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине 
дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. 
Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное 
отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им 
занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых 
эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый 
ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде 
всего, логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и 
дифференциации звуков. 

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-
дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и 
речевого развития детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет 
примерный перечень художественной литературы и иллюстративного материала, 
рекомендуемых для каждой недели работы. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 
Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 
специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и 
речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого 
ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и 
предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, 
музыкального руководителя, воспитателей и родителей дошкольников.  
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Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-
логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную 
деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 
воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит 
работой по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению 
сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 
эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности 
- познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 
подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы 
и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого 
ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 
выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и 
родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области 
осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во 
взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают 
участие воспитатели, музыкальный руководитель. Работу в образовательных области 
«Физическое развитие»» осуществляют инструктор по физическому воспитанию 
(воспитатель при отсутствии специалиста). Таким образом, целостность Программы 
обеспечивается установлением связей между образовательными областями, интеграцией 
усилий специалистов и родителей дошкольников. 

В группе компенсирующей направленности ДОО коррекционное направление работы 
является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и 
психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют 
речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и 
родители дошкольников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно-
развивающей работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним 
процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 
(при его наличии) осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, 
занимаются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, 
художественно-эстетическим развитием детей. 

6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 
Программа коррекционной работы обеспечивает: 
 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 
 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, 
речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 
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 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 
образовательной программы дошкольного образования. 
Задачи программы: 
 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 
 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 
 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с 
ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 
Программа коррекционной работы предусматривает: 
 проведение индивидуальной и подгрупповой (фронтальной) 

логопедической работы, обеспечивающей удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых 
расстройств; 
 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в 
разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 
 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 
 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных 

представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-развивающую 
работу с детьми; организацию партнерских отношений с родителям (законным 
представителям). 
Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 
 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого 
дефекта у обучающихся с ТНР); 
 социально-коммуникативное развитие; 
 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР; 
 познавательное развитие, 
 развитие высших психических функций; 
 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы 

с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 
 различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), направленные 
на разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей 
(законных представителей), вопросов, связанных с особенностями образования 
обучающихся с ТНР. 
Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень 
участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что 
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способствует реализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с 
ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 
компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 
уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), 
механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, 
ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием 
либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их 
системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 
являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в 
соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 
 совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 
способности; 
 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение 

правил их использования в речевой деятельности; 
 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по 
определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков; 
 сформированность психофизиологического, психологического и 

языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 
Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая 

должна быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и 
комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом 
обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования 
для данной категории обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 
речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы 
речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и 
обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 
деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями 
обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования 
для обучающихся с ТНР. 

6.1. Специальные условия для получения образования детьми с 
тяжелыми нарушениями речи: 

Федеральная адаптированная образовательная программа с. 556 пункт 43.9. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=557 

6.2. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 
функций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Федеральная адаптированная образовательная программа с. 558 пункт 43.10. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=557
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=559 
6.3. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 
речеязыкового развития обучающихся с ТНР. 

Федеральная адаптированная образовательная программа с. 561 пункт 43.11. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=562 

 
7. Рабочая программа воспитания 

Программа воспитания определяет содержание и организацию воспитательной 
работы на уровне дошкольного образования в муниципальном автономном дошкольном 
образовательном учреждении «Детский сад №6 г. Окуловка» (далее МАДОУ «Детский 
сад №6»).  

Программа воспитания является обязательной частью Образовательной программы, 
реализуемой в МАДОУ «Детский сад №6» и призвана помочь всем участникам 
образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной и 
образовательной деятельности. Содержание воспитательной деятельности разработано 
на основе модульного принципа. Модули - это конкретные воспитательные практики, 
которые реализуются в МАДОУ «Детский сад №6». Каждый из модулей ориентирован 
на одну из поставленных в Программе задач воспитания. То есть: одна задача – один 
модуль. 

 Программа воспитания представлена в Основной образовательной программе 
МАДОУ «Детский сад №6» стр.33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=559
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=562
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ΙV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 
образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 
реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 
соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 
обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство. 
Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, необходима 
разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное 
образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 
организации со стороны ПМПК, окружного и муниципального ресурсного центра по 
развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с 
ТНР, органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций 
при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация 
данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР максимально адекватный при 
его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально 
полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом этого 
условия является наличие разнообразных образовательных организаций (включая 
организации дополнительного образования) в шаговой доступности. 

1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 
ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 
образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 
навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 
особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 
объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 
стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 
необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 
ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
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активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 
ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

2. Распорядок дня, организация режимных моментов 
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы 
приблизить режим дня к индивидуальным особенностям ребенка. Режим дня составлен с 
расчетом на 10,5 -часовое пребывание ребенка в детском саду. В режиме дня указана 
общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог 
самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом 
максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 
нагрузку. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время 
прогулки. В середине занятий статического характера рекомендуется проводить 
физкультминутки. Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и 
т. п.) для детей дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, 
отведенного на прогулку и дневной сон. Распорядок дня является примерным, его можно 
корректировать с учетом особенностей работы детского сада (контингента детей, 
климата в регионе, наличия бассейна, времени года, длительности светового дня и т. п.). 
 Примерный режим дня  

Режимные моменты  Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовите
льная группа 

Приход детей в детский сад, 
свободная игра, утренняя 
гимнастика 

 7.30-8.25 7.30-8.25 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25-8.55 8.25-8.50 8.25-8.50 
Игры, самостоятельная 
деятельность детей  

 8.55-9.10 8.50-9.00 8.50-9.00 

Образовательная деятельность 
(совместная образовательная 
деятельность по выбору детей в 
игровых уголках, в том числе 
свободная игра, занятия со 
специалистами; перерывы). 

 9.10-10.00  9.00-10.30 9.00-10.50 
    
Длительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности не более 
 20 мин.  25 мин.. 30 мин 

Максимально допустимый объем образовательной 
нагрузки в первой половине дня 

 40 мин.  45 мин. 1,5 часа 
Перерывы между периодами непосредственно 
образовательной деятельности не менее 10 мин 

Подготовка к прогулке, 
прогулка  

 10.10-12.15 10.50-12.30 11.00-12.40 

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность  

 12.15-12.30 12.30-12.40 12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед   12.30-13.00 12.40-13.10 12.50-13.15 
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Подготовка ко сну, дневной сон   13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 
Постепенный подъем, 
самостоятельная деятельность  

 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Полдник   15.25-15.50 15.25-15.40 15.25-15.40 
Игры, самостоятельная и 
организованная детская 
деятельность  

 15.50-16.30 15.40-16.30 15.40-16.40 

Подготовка к прогулке, 
прогулка  

 16.30-18.00 16.30-18.00 16.40-18.00 

В режиме дня указана общая длительность образовательной деятельности, включая 
перерывы между их различными видами. В середине занятий статического характера 
рекомендуется проводить физкультминутки. Занятия по дополнительному образованию 
(студии, кружки, секции и т. п.) для детей дошкольного возраста недопустимо проводить 
за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. Режим дня является 
примерным, его можно корректировать с учетом особенностей работы конкретного 
дошкольного учреждения (контингента детей, климата в регионе, наличия бассейна, 
времени года, длительности светового дня и т. п.). Важно, чтобы каждый ребенок 
чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о 
нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно 
расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к 
детскому саду. В соответствии с Программой максимально допустимый объем 
образовательной нагрузки не превышает нормативы САНПИН от 15 мая 2013 года № 26 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013г, 
регистрационный № 28564).  

Младшая группа (с 3 до 4 лет) 
В группе компенсирующей направленности ДОО для детей младшего дошкольного 
возраста с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) проводится всего 16 подгрупповых и 
групповых занятий в неделю продолжительностью 10 минут, что не превышает 
рекомендованную САНПИН предельную недельную нагрузку (2 часа 45 минут в 
неделю). 
Образовательная область. Направление деятельности  Количество занятий в 

неделю 
Речевое развитие. Восприятие художественной литературы  2 
Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 
конструктивно-модельная деятельность  

2 

Познавательное развитие. Развитие математических 
представлений  

1 

Художественно эстетическое развитие. Рисование  1 
Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация  1 
Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие  2 
Физическое развитие. Физическая культура  3 (1 на свежем 

воздухе) 
Подгрупповое и индивидуальные занятие с учителем-логопедом  4 
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Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 
деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 
деятельности, в семье.  
Примерное расписание работы учителя-логопеда  
Участие логопеда в режимных моментах 8.00—9.00 
 Первое подгрупповое занятие 9.00—9.15  
Второе подгрупповое занятие 9.25—9.40  
Третье подгрупповое занятие 9.50—10.05  
Индивидуальная работа с детьми 10.05—12.00  

Средняя группа (с 4 до 5 лет) 
В средней группе компенсирующей направленности для детей с середины сентября по 
май (включительно) проводится в неделю 16 подгрупповых и групповых занятий 
продолжительностью 15 минут, по 3 индивидуальных занятия с учителем логопедом и 
воспитателями с каждым ребенком, что не превышает рекомендованную САНПИН 
недельную нагрузку (4 часа в неделю). 
Образовательная область. Направление деятельности  Количество занятий в 

неделю 
Речевое развитие. Восприятие художественной литературы  2 
Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 
конструктивно-модельная деятельность  

2 

Познавательное развитие. Развитие математических 
представлений  

1 

Художественно эстетическое развитие. Рисование  1 
Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация  1 
Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие  2 
Физическое развитие. Физическая культура  3 (1 на свежем 

воздухе) 
Подгрупповое и индивидуальные занятие с учителем-логопедом  4 
Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 
деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельно игровой 
деятельности, в семье.  
Примерное расписание работы учителя-логопеда  
Участие логопеда в режимных моментах 8.00—9.00  
Первое подгрупповое занятие 9.00—9.15  
Второе подгрупповое занятие 9.25—9.40  
Третье подгрупповое занятие 9.50—10.05  
Индивидуальная работа с детьми 10.05—12.00  

Подготовительная группа к школе группа (с 6 до 7лет) для детей с ОВЗ 
В подготовительной к школе группе компенсирующей для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (ОНР) проводится в неделю 17 коррекционно-развивающих 
подгрупповых, групповых, интегрированных занятий продолжительностью 30 минут, по 
3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями для каждого ребенка, 
что не превышает допустимой недельной нагрузки, рекомендованной САНПИН (8 часов 
30 минут). 
Образовательная область. Направление деятельности  Количество занятий в 
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неделю 
Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 1 
Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 
конструктивно-модельная деятельность   

2 

Познавательное развитие. Развитие математических 
представлений 

2 

Художественно эстетическое развитие. Рисование     1 
Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 1 
Художественно-эстетическое развитие Конструирование/ 
аппликация 

1 

Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие 2 
Физическое развитие. Физическая культура  3 (1 на свежем 

воздухе) 
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 4 
Индивидуальные занятия с логопедом 3 
Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 
деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 
деятельности, в семье.  
Примерное расписание работы учителя-логопеда  
Участие логопеда в режимных моментах 8.00—9.00  
Первое подгрупповое занятие 9.00—9.15  
Второе подгрупповое занятие 9.25—9.40  
Третье подгрупповое занятие 9.50—10.05  
 Индивидуальная работа с детьми 10.05—12.00 

3. Особенности организации режимных моментов 
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. 
д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 
способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.  

Прием пищи. Не следует заставлять детей, есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. 
Дети едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). 
Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им 
возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо заставлять ребенка сидеть за 
столом в ожидании еды или после ее приема. Поев, ребенок может поблагодарить и 
заняться самостоятельными играми.  

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 
двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. 
Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 
пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.  

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для 
ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 
познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 
истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 
прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях 
социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. 
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При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: 
слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения 
увлекательным и интересным для всех детей.  

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. 
Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, 
обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и 
глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и 
спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.  

4. Физкультурно- оздоровительная работа 
 В детском саду проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 

закаливанию организма и совершенствованию его функций. Осуществляется комплекс 
закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, 
с учетом состояния здоровья детей и местных условий.  

При проведении закаливающих мероприятий применяется дифференцированный 
подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности. Важно обращать внимание 
на выработку у детей правильной осанки. В помещении обеспечивать оптимальный 
температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в 
помещении в облегченной одежде. Необходимо обеспечивать пребывание детей на 
воздухе в соответствии с режимом дня. Важно обеспечивать оптимальный двигательный 
режим — рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной 
активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет 
не менее 60 % от всего времени бодрствования.   

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических 
упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных 
подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование 
детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. Воспитывать 
у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным 
оборудованием вне занятий (в свободное время). Ежедневно следует проводить с 
желающими детьми утреннюю гимнастику.  

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной 
нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 
деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1-3 минуты.  

Физкультурно-оздоровительная работа в детском саду направлена на 
удовлетворение природной потребности детей в двигательной активности. Персонал 
МАДОУ «Детский сад №6» проводит комплексную физкультурно-оздоровительную 
работу с детьми, которая фиксируется в «Журнале здоровья» (Приложение ) 

5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, социально-
бытового и культурно-эстетического характера. Это условия существования человека, 
его жизненное пространство.  
Среда может приобретать специально проектируемую направленность, и в этом случае о 
ней говорят как о важном факторе формирования личности — образовательной среде (Т. 
С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, Л. П. Печко, Н. П. Сакулина, Е. О. 
Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, С. Т. Шацкий и др.).  
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Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, 
которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. 
Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, 
организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для 
удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и 
духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-
пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности 
ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 
доступными, побуждающими к самовыражению средствами.  
Основные требования к организации среды Требования к общеобразовательной 
программе, условиям ее реализации и результатам во ФГОС ДОУ.  
Одним из условий реализации общеобразовательной программы в детском саду 
выступает формирование развивающей предметно-пространственной среды, которая 
должна обеспечивать:  
- реализацию различных образовательных программ;  
- в случае организации инклюзивного образования- необходимые для него условия;  
- учёт национально- культурных, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность;  
- учёт возрастных особенностей детей.  
Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть: 
содержательно-насыщенной, развивающей; трансформируемой; полифункциональной; 
вариативной; доступной; безопасной;  
В соответствии с требованиями ФГОС ДОУ организация пространства РППС (в здании и 
на участке) должна обладать многофункциональными качествами гибкого зонирования и 
оперативного изменения в зависимости от образовательной ситуации, а также 
обеспечить возможность для различных видов активности детей, их самовыражения и 
эмоционального благополучия.  
Гибкое зонирование пространства предполагает наличие различных пространств (зон, 
уголков, секторов, центров и т. п.) для осуществления свободного выбора детьми разных 
видов деятельности. Зоны должны быть трансформируемы: в зависимости от 
воспитательно-образовательных задач и индивидуальных особенностей детей меняться, 
дополняться и объединяться. При этом следует учитывать доступность для 
осуществления всех основных видов активности помещений ДОО, где осуществляется 
образовательная деятельность детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-
инвалидов.  
Зонирование пространства должно быть организовано с учетом всего времени 
пребывания детей в ДОО В каждой группе детского сада имеются следующие центры 
активности- центр  
«Сюжетно-ролевой игры»; 
 - центр «Строительства и конструирования»;  
- центр «Литературы и патриотического воспитания»  
- центр «Песка и воды»; 
 - центр «Художественного творчества»;  
- центр «Науки»;  
- центр «Настольной игры»; 
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 - центр «Музыкально- театрализованный»;  
-центр «Физкультуры»;  
 - уголок уединения.  

6.  Материально-техническое обеспечение Программы 
В соответствии с ФГОСДО и «Комплексной образовательной программой дошкольного 
образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 
до 7 лет» Н.В. Нищевой.  
Материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно-
методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).  
Методическое обеспечение Программы по «Речевому развитию» 

 1. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 
для детей с ТНР с3-7 лет, СПб., Детство-Пресс, 2018. 

 2. Нищева Н. В,Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. Комплексно- тематическое 
планирование коррекционной и образовательной деятельности в группе 
компенсирующей направленности с 5 до 7 лет, Детство-Пресс, 2019. 

 3. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической 
группе для детей с общим недоразвитием речи, СПб., Детство-Пресс, 2018.  

4. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе 
для детей с ОНР, СПб., Детство-Пресс, 2017. 

 5. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей 
группе для детей с ОНР, СПб., Детство-Пресс, 2018.  

6. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 
подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I),СПб., 
Детство-Пресс, 2018.  

7. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 
подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II), СПб., 
Детство-Пресс.  

8. Нищева Н.В. «Развитие связной речи детей дошкольного возраста», СПб., 
Детство-Пресс, 2020  

9. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка младшего дошкольного возраста с ОНР — 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

10. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) 
— СПб., Детство-Пресс, 2019.  

11. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим 
недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) — СПб., Детство-Пресс, 2020г.  

12. Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки Серия демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями. — СПб., Детство-Пресс, 2017. 13. Нищева Н. В. Серия 
картин для обучения рассказываниюс методическими рекомендациями. — СПб., 
Детство-Пресс, 2017.  

14. Хортиева Т.В. «Словесные дидактические игры для детей старшего дошкольного 
возраста с ТНР», СПб., Детство-Пресс, 2018  

Пособия для детей  
1. Нищева Н. В. Играйка 1. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 

СПб., Детство-Пресс, 2018.  
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2. Нищева Н. В. Играйка 2. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

3. Нищева Н. В. Играйка 3. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

4. Нищева Н. В. Играйка 4. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

5. Нищева Н. В. Играйка 5. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

6. Нищева Н. В. Играйка 6. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018. 

 7. Нищева Н. В. Играйка 7. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

8. Нищева Н. В. Играйка 8. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

9. Нищева Н. В. Играйка 9. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

10. Нищева Н. В. Играйка 10. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

11. Нищева Н. В. Играйка 11. Дидактические игры для развития речи дошкольников. 
СПб., Детство-Пресс, 2018.  

12. Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  
13. Нищева Н.В. «Тетрадь для логопедических занятий» №1,№2 средняя, старшая, 

подготовительная группы, СПб., Детство-Пресс,2020г.  
14. Нищева Н.В. «Тетрадь для малышей логопедической группы» СПб., 

ДетствоПресс, 2019г.  
15. Горбушина С.Б. Подготовка руки к письму, рабочая тетрадь СПб., ДетствоПресс, 

2018.  
Познавательное развитие  

1. Нищева Н.В. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 
Тематическое и перспективное планирование работы в разных возрастных группах 
Выпуск 1, СПб., Детство-Пресс, 2017. 

 2. Нищева Н.В. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 
Тематическое и перспективное планирование работы в разных возрастных группах 
Выпуск 2, СПб., Детство-Пресс, 2017.  

3. Проектный метод а организации познавательно-исследовательской деятельности в 
ДС», СПб., Детство-Пресс, 2017.  

4. Нищева Н. В. Все работы хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных 
картин с методическими рекомендациями. Выпуски 1, 2 — СПб., Детство-Пресс, 2018. 

 5. Веселая артикуляционная гимнастика. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  
6. Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями. Выпуски 1, 2— СПб., Детство-Пресс, 2018.  
7. Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. Выпуски 1, 2 — СПб., Детство-Пресс, 2018.  
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8. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Серия 
демонстрационных картин с методическими рекомендациями. Выпуски 1, 2 — СПб., 
Детство-Пресс, 2018.  

9. Нищева Н. В. Наш детский сад. Серия демонстрационных картин с методическими 
рекомендациями. Выпуски 1, 2 — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

10. Нищева Н. В. Наш детский сад 2. Серия демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями. Выпуски 1, 2 — СПб., Детство-Пресс, 2017.  

11. Нищева Н. В. Животный мир природы Серия демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями. — СПб., Детство-Пресс, 2017.  

12. Нищева Н. В. Раз комета, два планета. Демонстрационные плакаты и беседы для  
формирования у дошкольников первичных представлений о звездах и планетах. — СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017.  

13. Е.Н. Краузе Конспекты занятий воспитателя по познавательноисследовательской 
деятельности с дошкольниками с ОНР с3 до5 лет, СПб., ДетствоПресс, 2019.  

14. Е.Н. Краузе Конспекты непосредственной образовательной деятельности по 
ознакомлению с окружающим с 5 до 7 лет» СПб., Детство-Пресс, 2021.  
Развитие математических представлений  

1. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 3 
до 4 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2017.  

2. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 
до 5 лет и с 5 до 6 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

3. .Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 
6 до 7лет). — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

Пособия для детей  
1. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 3 до 4 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2017.  
2. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2018.  
3. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 5 до 6 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2018  
4. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2017.  
5. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь- прописи для развития математических 

представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2020.  
6. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь- прописи для развития математических 

представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2020.  
7. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь- прописи для развития математических 

представлений у дошкольников с ОНР (с 3 до 4 лет). — СПб., Детство-Пресс, 2021.  
Социально-коммуникативное развитие  

1. Нищева Н.В. Игра в жизни дошкольника, сборник метериалов, СПб., Детство-
Пресс, 2021.  

Художественно- эстетическое развитие  
1. Гавришева Л.Б. Конспекты интегрированной коррекционно образовательной 

музыкальной деятельности с детьми, СПб., Детство-Пресс, 2016 г.  
2. Буренина А. И. Ритмическая пластика. — СПб., Детство-Пресс, 2009.  
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3. Волкова Г. А. Логопедическая ритмика. — СПб., Детство-Пресс,2010  
4. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты интегрированных занятий по 

ознакомлению дошкольников с основами цветоведения. От 5 до 6 лет (старшая группа). 
— СПб., Детство-Пресс, 2016  

5. Можгова Е.И. Театрализованные игровые занятии для детей от 5 лет, 
ДетствоПресс,2019г.  

Физическое развитие  
1. Кирилова Ю.А. Физическое развитие детей с ТНР с 3 до 7 лет, СПб., 

ДетствоПресс,2021г.  
2. Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой гимнастики, 

58 СПб., Детство-Пресс, 2017.  
3. Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. — СПб., 

ДетствоПресс, 2019.  
4. Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики, СПб., Детство-Пресс, 2016.  
5. Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игра на прогулке, СПб., ДетствоПресс, 

2019.  
Дополнительная литература  

1. А.Н.Арефьева «Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет» Методическое 
пособие», Москва,Творческий Центр, 2005 г.  

2. Л.В. Лопатина «Преодоление речевых Нарушений у дошкольников», 
СанктПетербург, 2001г.  

3. Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева «Коррекционно-развивающее обучение и 
воспитание дошкольников с нарушением интеллекта» М, "Просвещение", 2009 г.  

4. Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева «Программа Коррекционно-развивающее 
обучение и воспитание» М, "Просвещение", 2003 г.  

5. М.И.Чистякова "Психогимнастика" М, "Просвещение", 1995 г.  
6. Л.Я. Гадасина, О.Г. Ивановская «Звуки на все руки», Санкт-Петербург, 

ДетствоПресс 1999год.  
7. Е.А. Пожиленко «Волшебный мир звуков и слов», Москва, Владос,2002г. 8. Ю.Ф. 

Гаркуши «Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных учреждениях для детей с 
нарушением речи», Москва, Сфера,2007г. 

 9. М.А. Жигалик, О.И. Иванова «Психология девиантного развития и поведения», В. 
Новгород,2009г.  

10. Н.В. Бабкина «Оценка психологической готовности детей к школе», Москва, 
Айрис,2006год.  

11. Л.С. Выгодский «Вопросы детской психологии»,Санкт-Петербург,1997г. 12. Н.Н. 
Подъяков «Мышление дошкольника», Москва 1977г. 13.Методические материалы 
«Основной образовательной программы МАДОУ «Детский сад №6» стр 49. 
https://cloud.mail.ru/public/d1yh/W7smi5RSj  
Работа с родителями: 
 Методическое обеспечение Программы  

1. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 
раздевалке. Младшая группа. Часть I. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

https://cloud.mail.ru/public/d1yh/W7smi5RSj
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2. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 
раздевалке. Младшая группа. Часть II. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

3. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 
раздевалке. Cредняя группа. Часть I. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

4. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 
раздевалке. Средняя группа. Часть II. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

5. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 
раздевалке. Старшая группа. Часть I. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

6. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой  
раздевалке. Старшая группа. Часть II. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

7. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 
раздевалке. Подготовительная к школе группа. Часть I. — СПб., Детство-Пресс, 2018.  

8. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 
раздевалке. Подготовительная к школе группа. Часть II. — СПб., Детство-Пресс  
Дополнительная литература  

1. А.В. Козлова, Р.П. Дешеулина «»Работа ДОУ С семьёй», Москва, Сфера2004г.  
2. О.И. Давыдова и др. «Работа с родителями в ДОУ», Москва, Сфера2005г. 3. Т.Н. 

Доронова «Вместе с семьёй», М, "Просвещение", 2005 г.  
4. М.Г. Дрезнина «Навстречу друг другу», Москва, Линнка-Пресс, 2007г. 
 5. Н.В. Микляева, Н.Ф. Лагутина «Содружество»,Москва, Мозаик-Синтез 2011г.  
6. Л.Свирская «Работа с семьёй: необязательные инструкции», Москва, 

ЛиннкаПресс, 2007г  
7. Н.М. Метенова «Взрослым о детях», Ярославль,2011г.  
8. Н.М. Метенова «Родительские собрания», Ярославль,2011г.  
9. Н.М. Метенова «Доброе утро, малыши», Ярославль,2009г.  
10. Н.М. Метенова «Уроки вежливости», Ярославль,2011г.  
11. Н.М. Метенова «День открытых дверей», Ярославль,2011г.  
12. Н.М. Метенова «Родителям о детях», Ярославль,2011г 

 
V.Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса 

Пояснительная записка 
Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса 

предусматривает не только реализацию права каждого ребёнка на качественное и 
доступное образование, обеспечивающее равные стартовые возможности для 
полноценного физического и психического развития детей как основы их успешного 
обучения в школе, но и предоставление условий для развития творческих способностей и 
личностных качеств дошкольника.  

Вариативная часть Программы предполагает работу с разными категориями детей, и 
не требует специальных условий для детей с ОВЗ. Вариативная часть Программы служит 
дополнением к основной образовательной программе дошкольного образования МАДОУ 
«Детский сад №6». Полная версия части Программы, формируемая участниками 
образовательного процесса представлена в «Образовательной программе дошкольного 
образования МАДОУ «Детский сад №6» на стр. 87 
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VI. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ  АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ. 

Адаптированная образовательная программа для детей с тяжелым нарушением речи 
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский 
сад№6 г. Окуловка» (далее – Программа) разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования в соответствии 
со следующими нормативными документами:  

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 
21.12.2012 г. с учетом изменений, внесенных Федеральными законами от 7 июня 2013г. 
№ 120-ФЗ, от 2 июля 2013г. № 170-ФЗ, от 23 июля 2013г. № 203-ФЗ, вступивший в силу 
с 1 сентября 2013 года;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 2020 г. 
№ 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 
обучения, отдыха м оздоровления детей и молодёжи» (СП2.4. 3648-20). 

• Конвенция о правах ребенка от 13.12.1989 г.;  
• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования» (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014);  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» (ФГОС ДО).  

• Устав МАДОУ «Детский сад №6»  
Цель программы:  
• Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование базовой культуры личности, развитие физических и 
психических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 
подготовка к жизни в современном обществе.  

• Построение системы коррекционно-развивающей работы в группе для детей с 
тяжелыми нарушениями речи, предусматривающей полную интеграцию действий всех 
специалистов дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников по 
всем пяти направлениям развития детей.  

• Проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической 
работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с ТНР, 
его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 
способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 
соответствующих возрасту видах деятельности  

Задачи программы:  
• Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;  
• Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства; 
 • Осуществление коррекционной работы, направленной на компенсацию 

недостатков психического и физического развития обучающихся, предупреждение 
вторичных и последующих дефектов развития;   
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• Осуществление необходимой коррекции речевого и психоречевого развития 
ребенка;  

• Совершенствование благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями;  

• Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим особенностям детей;  

• Формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечение общей 
психологической готовности ребенка к школе;  

• Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) для обеспечения полноценного 
развития ребенка. 

 Реализация целей и задач программы обеспечивается в ходе коррекционной работы, 
проводимой как индивидуально с ребёнком, так и в рамках разнообразные 
образовательных событий: интегрированных комплексно- тематических 
образовательных проектов, тематических дней, социальных акций, праздников, событий 
и др. Преимущество в течение всего времени пребывания ребёнка в МАДОУ отдается 
как коррекционной работе, так и свободной самостоятельной игре и другой деятельности 
по выбору ребенка в равной степени.  

Программы, используемые для реализации АОП ДО:  
1. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.- 
СПб: «Детство- Пресс», 2015.  

2. «Основной образовательной программе муниципального автономного 
дошкольного учреждения «Детский сад №6 г. Окуловка» 

 Взаимодействие с семьей.  
Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко 

организуется преемственность в работе логопеда и родителей. Консультативная работа 
обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с речевыми 
нарушениями и их семей по вопросам реализации, дифференцированных психолого-
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
воспитанников. Цель совместной работы – активизировать родителей, привлечь их 
внимание к тем коррекционным и педагогическим задачам, которые осуществляются в 
работе с детьми, сделав воспитание ребенка в семье и в детском саду более 
последовательным и эффективным.  

Формы работы логопеда с родителями по преодолению речевых недостатков.  
• Тестирование и анкетирование (позволяет выявлять наиболее актуальные 

проблемы для родителей).  
• Дни открытых дверей. (Родители посещают индивидуальные и подгрупповые 

занятия, смотрят, как дети занимаются, что им необходимо закрепить дома, над чем еще 
поработать. При этом они не обязаны ставить в известность логопеда о своем 
посещении.)  

• Консультации - практикумы. (Совместно с детьми родители малыми подгруппами 
разучивают артикуляционную гимнастику, учатся выполнять задания вместе с детьми в 
логопедических тетрадях).  
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 • Родительские собрания. ("Знакомство родителей с задачами и содержанием 
коррекционной работы", "Совместная работа детского сада и родителей по подготовке 
ребенка к обучению в школе", "Развитие мелкой моторики и подготовка руки к письму", 
"Итоги коррекционной работы за год" и т.д.)  

• Праздники и развлечения. (Для участия привлекаются родители. В конце года 
родители приглашаются на итоговое занятие - праздник, где дети демонстрируют все 
свои знания, умения и навыки приобретенные за год.) Доверительно-партнерские 
отношения между всеми участниками коррекционного процесса, успешно преодолевают 
не только собственно нарушения речи, психических процессов, поведения у ребенка, но 
и решают многие внутри личностные конфликты и проблемы родителей, создается 
благоприятный психоэмоциональный климат в семьях детей с отклонениями в развитии, 
формируются детско-родительские отношения. Вариативная часть Программы  

Вариативная часть Программы предполагает работу с разными категориями детей, и 
не требует специальных условий для детей с ОВЗ. 

 Вариативная часть Программы служит дополнением к основной образовательной 
программе дошкольного образования, МАДОУ «Детский сад №6» и обеспечивает 
углубленную работу по направлениям «Социально - коммуникативное развитие», 
«Физическое развитие» и « Художественно-эстетическое развитие».  

1. Приоритетным направлением образовательной деятельности в части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений, является «Социально-
коммуникативное развитие». В основе вариативной части Программы лежит 
парциальная программа «Я,Ты,Мы» под редакцией О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной,  

2. Художественно-эстетическое развитие выстроено включениями элементов 
парциальной программы «Цветные ладошки» под редакцией И.А. Лыковой, это помогает 
полноценно реализовывать линию творческого развития ребенка, пробуждая творческую 
активность, развитие воображения, желание включаться в творческую деятельность.  

3. Физическое развитие дополняется методические пособия Л.И. Пензулаевой 
«Физкультурные занятия в детском саду», «Оздоровительная гимнастика». В данных 
пособиях представлены методические рекомендации к проведению физкультурных 
занятий, и оздоровительных гимнастик, организации игр различной интенсивности, игр с 
элементами спорта. Все физкультурные занятия и гимнастики проводятся в игровой и 
занимательной форме.  

4. Познавательно-игровой проект «Малая Родина - Окуловка» (патриотическое 
воспитание). Центральным звеном социализации является гуманистическое воспитание 
ребёнка, с опорой на любовь к родителям, семье, месту, где он вырос, и, безусловно, к 
Родине. Ознакомление детей с народной культурой, историей, природным окружением 
Окуловского района происходит во всех видах деятельности, затрагивает все 
образовательные области по плану, составленному совместно с «Межпоселенческим 
культурно- краеведческим Центром Окуловского муниципального района».   

5. Клуб молодой семьи «Гармония» Семейный клуб психолого- педагогической 
помощи родителям детей раннего и младшего дошкольного возраста (от 0,2 года до 4 
лет) «Гармония». Участниками клуба являются, с одной стороны, специалисты детского 
сада: учитель- логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, воспитатели (по 
необходимости и желанию — другие педагоги ДОУ) и с другой стороны — родителей 
детей (от 0,2 года до 4 лет), посещающих и не посещающих ДОУ.  
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Взаимодействие с семьей.  
Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко 

организуется преемственность в работе логопеда и родителей. Консультативная работа 
обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с речевыми 
нарушениями и их семей по вопросам реализации, дифференцированных психолого-
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
воспитанников. Цель совместной работы – активизировать родителей, привлечь их 
внимание к тем коррекционным и педагогическим задачам, которые осуществляются в 
работе с детьми, сделав воспитание ребенка в семье и в детском саду более 
последовательным и эффективным.  

Формы работы с родителями. 
 • Тестирование и анкетирование (позволяет выявлять наиболее актуальные 

проблемы для родителей).  
• Дни открытых дверей. (Родители посещают индивидуальные и подгрупповые 

занятия, смотрят, как дети занимаются, что им необходимо закрепить дома, над чем еще 
поработать. При этом они не обязаны ставить в известность логопеда о своем 
посещении.)  

• Консультации - практикумы. (Совместно с детьми родители малыми подгруппами 
разучивают артикуляционную гимнастику, учатся выполнять задания вместе с детьми в 
логопедических тетрадях).  

• Родительские собрания. ("Знакомство родителей с задачами и содержанием 
коррекционной работы", "Совместная работа детского сада и родителей по подготовке 
ребенка к обучению в школе", "Развитие мелкой моторики и подготовка руки к письму", 
"Итоги коррекционной работы за год" и т.д.)  

• Праздники и развлечения. (Для участия привлекаются родители. В конце года 
родители приглашаются на итоговое занятие - праздник, где дети демонстрируют все 
свои знания, умения и навыки приобретенные за год.) Доверительно-партнерские 
отношения между всеми участниками коррекционного процесса, успешно преодолевают 
не только собственно нарушения речи, психических процессов, поведения у ребенка, но 
и решают многие внутри личностные конфликты и проблемы родителей, создается 
благоприятный психоэмоциональный климат в семьях детей с отклонениями в развитии, 
формируются детско-родительские отношения. Рабочая Программа воспитания 

 Программа воспитания определяет содержание и организацию воспитательной 
работы на уровне дошкольного образования в муниципальном автономном дошкольном 
образовательном учреждении «Детский сад №6 г. Окуловка» (далее МАДОУ «Детский 
сад №6»). Программа воспитания является обязательной частью основной 
образовательной программы, реализуемой в МАДОУ «Детский сад №6» и призвана 
помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный 
потенциал совместной и образовательной деятельности. Содержание воспитательной 
деятельности разработано на основе модульного принципа.  

Модули - это конкретные воспитательные практики, которые реализуются в МАДОУ 
«Детский сад №6». Каждый из модулей ориентирован на одну из поставленных в 
Программе задач воспитания. То есть: одна задача – один модуль Коллектив МАДОУ 
«Детский сад №6» вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания те 
направления воспитания, которые помогут в наибольшей степени реализовать 
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воспитательный потенциал детского сада с учетом имеющихся социальных, кадровых и 
материально-технических ресурсов. 
 
 


